
 

 
 

 
 

Die Hartwig-Claußen-Schule ist seit dem Schuljahr 2024/2025 

SPORTFREUNDLICHE SCHULE  
 
Bei uns wird Sport und Bewegung großgeschrieben. Den gesamten Schultag spielt 
Lernen mit und durch Bewegung eine große Rolle. In unserem Schulprogramm (2022) ist 
fest verankert, dass WIR (uns) als bewegten Lern- und Lebensraum (verstehen). Dieses 
wird auch nochmal im Präventionsprogramm 
(2024) manifestiert. 
 
Was uns zur SPORTFREUNDLICHEN SCHULE macht 

▪ Konsequente Umsetzung des Kerncurriculums Sport in den schuleigenen 
Lehrplänen 

▪ Sportförderunterricht als fester Bestandteil im 1.-4. Jahrgang 
▪ Ein lückenlos stattfindender Schwimmunterricht im 3. Jahrgang 
▪ Qualifizierte Sportlehrkräfte und das gesamte Kollegium setzten sich für einen 

o bewegungsfreudigen Alltag ein 
 
Projekt Bewegte Schule 

▪ Schilf Modul 1: Gesund bleiben in der Hektik des Alltags (02/2023) 
▪ Schilf Modul 2: Bewegungsimpulse im Unterricht (2023) 
▪ Modul 3: Den Freiraum (Außenraum) der Schule als Lern- und Lebensraum 

gestalten (Start 2023, derzeit noch in der Umsetzung) 
▪ Modul 5: Vital bleiben- Tipps für den Alltag (04/2023) 

o Projekt Gartenhaus durch die Wilhelm-Hirte-Stiftung finanziert 
▪ Spielgeräteausleihe im Gartenhaus während der 2. Pause, die vom 6. Jahrgang 

o organisiert wird 
▪ Vielfältige Materialien, die im Sportunterricht genutzt werden (Zirkus, Skaeboards, 

o Roller, Outdoor Tischtennis Tische, etc) 
▪ Allen Lehrkräften stehen Tischtennis Schläger und Bälle zur Verfügung, um u.a. 

o Vertretungsstunden bewegt zu gestalten 
 
Der Hausmeister setzt sich für Projekt Gartenhaus und den guten Zustand des grünen 
Platzes (Mini-Sportplatz) ein. 
 
Wöchentliche Obst- und Gemüsekiste für jede Klasse im Jahrgang 1-6 
 
Wöchentlich Gesundes Frühstück und Sensibilisierung für einen gesunden Lebensstil 
(u.a. in Hauswirtschaft der Sek I) 
  



 

 

 
Schulinterne Sportturniere 
 

• Ultimate Frisbee 

• Tischtennis Einzel 

• Tischtennis Rundlauf 

• Skifreizeit in Italien (jährlich im März) 

• Laufabzeichen-Tag 

• Möglichkeit für das Deutsche-Sportabzeichen 
 
Sportturniere der Hörgeschädigten Schulen 

• Fußball (jährlich April/Mai) 

• Basketball (jährlich Januar/Februar) 

• Schulvergleichswettbewerb (Fußball, Basketball, Leichtathletik, Schwimmen, 
- Tischtennis) 

• Deaflympic Day 
 

• Sportivationstag (jährlich im Mai) 

• Hirte Funtastic Kids Challenge (jährlich Juni) 

• Tischtennis Rundlauf-Team-Cup für Klasse 3 und 4 (jährlich April) 
- https://www.ttvn.de/sport/schulsport/grundschulen/default-51661c6b46/ 

 
Bundesweite Veranstaltungen 

• #Trikottag 

• Schulsport-Aktionstag Jugend trainiert (Kooperationen mit Sportvereinen) 

• GriffReich Klettern bzw. DAV e.V. 

• GleisD Skatebaord und BMX-Rad 

• Fischereiverein Hannover 

• Hope4Children Surfcamp (Sommerferien) 

• KEJ Hannover Erlebnispädagogik 

• Sportplatznutzung des VfL Eintracht 

• Heuhüpfer e.V. auf dem Kampfelder Hof zum Kinderacker 

• Sport- /Spielefeste auf dem Schulhof 
 

• Abwechslungsreiche Stationsaufbauten in der Turnhalle (z.B. turnerische 
Bewegungslandschaften), die von allen Klassen an Fasching genutzt wird 

• Bewegungspausen an kleine Tischtennis-Tischen und Jakkolo (rotierendes System 
in den Schul-Trakten) 

• Fußball-Pausen fest verankert im Pausenplan (Nutzung grüner Platz, Yoga-Pause) 

• Abwechslungsreiche sportliche Arbeitsgemeinschaften (z.B. Fitness, Tanzen, 
Basketball) 

• Gewaltpräventionskonzept mit FAUSTLOS und Klasse 2000 als Bestandteil in der 
Grundstufe 

• Netzwerk-Treffen mit dem Gehörlosen-Sportverband 


